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居家個案報告

微笑埔銓連鎖藥局

張淑惠 藥師

指導藥師：王明賢 藥師

大綱

訪視前

個案基本資料

個案所使用的藥品

個案之用藥問題

其他值得討論的地方

結論
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訪視前…對個案的印象

獨居的長者

約兩年前還可自行到藥局領藥

當時時常將死亡掛在嘴邊

訪視前兩個月左右還有撥電話到藥局，
請我們送銀寶善存及收慢箋、送藥。

電話連絡約訪視時間，個案抱怨頭暈、
常做惡夢、想安樂死等情況。

個案基本資料

廖先生，85歲，喪偶

兒子長年在大陸，只有過年回台探望

對話以台語為主，識字，可自行閱讀
藥袋以及藥品仿單資料

目前疾病：高血壓(89年)、心臟病(98
年)、巴金森氏症(91年)

今年初曾發生跌倒意外，走路慢、不
穩，需攙扶家具(無使用輔具)
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個案所使用的藥品/保健食品

AS ORDERPRN200MG/CAPCELECOXIBCELEBREX亞東醫院
骨科陳江山

PRN1# QD銀寶善存保健食品

AS ORDER1#HS30MG/CAPDULOXETINECYMBALTA
AS ORDER0.5#QD2MG/TABESTAZOLAMESZO
AS ORDER1#QD25MG/TABDIPHENDIOLCEDOL

亞東醫院
精神科

AS ORDER1#QD80MG/TABVALSARTANDIOVAN

血壓若在
130~140mmHg 

只吃半顆
1#QD100MG/TABMETOPROLOL BETALOC 

ZOK
亞東醫院
心臟內科
莊文博

1#BID1#TID5MG/TABNICERGOLINE SERMION
AS ORDER0.5#TID5MG/TABBUSPIRONEBUSPIRONE
AS ORDER0.5#BID100MG/TABAMANTADINE PK-MERZ亞東醫院

神經內科
郭蔭庭

實際
用法

劑量/ 
用法

含量/劑型學名商品名
醫療院所

/科別
/醫師

個案用藥適當性評估

個案相關問題代碼：
AD (自行降低劑量)
BC (擔心藥品傷身)
BD (發生藥品不良反應)

藥師建議與結果
EC (個案回診時告知醫師)
FA (個案接受建議)
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一個秘密的抽屜

言談過程中，老先生提到他有在擦痠痛
藥膏，但卻沒有看到藥袋及藥品，請老
先生拿給我們看，才發現裡面還有很多
裝在藥袋裡，整齊排列的舊藥品。

主動提到要幫老先生回收舊藥品，但老
先生拒絕，裡面有Madopar HBS, 
Eurodin, 非炎酸痛凝膠…等藥品。

討論-巴金森氏症

資料顯示從91年即診斷出巴金森氏症，
訪視當天觀察期症狀，除了步履緩慢之
外，並無手部顫抖或肌肉僵硬的問題，
甚至還可以流暢的彈電子琴？
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討論-精神及心理

言談中不斷提到已過世的妻子，提到妻
子溫柔、能幹；卻又哀傷地提到輕生的
念頭，因孤單想找妻子作伴。

縱使言語中帶有非常負面的情緒，表情
卻是帶著微笑，偶而還會說些玩笑話。

一張表現優異的獎狀…

他需要的是？

陪伴

聆聽

家人
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感謝聆聽！


